
瓶蓋小船
訓練�語⾔  ⼩⼿�   ��� 

*暑期活動�享*

由中⼼⾔語治療師���治療師�寫

Ages
2 - 4

玩⽔� Big Fun!



所�物��

1. 不同顏⾊和尺⼨的��

2. 棉�棒

3. ⽩紙

4. 顔⾊�

5. 黏⼟ / 寶貼�⽤�（Blu Tack）

6. �⽔

7. �⼑



步��

  1. �少量黏⼟貼在��裏

  2. 在紙張的⼀⾓上�上顏�

  3. ���出⼀個三⾓形

  4. �紙張貼在棉�棒上�         
     ���棉�棒��黏⼟中。

  5. 完成�可���了�

1 2 3

4 5



4 歲或� 上⽬��
��步�

  

⾸先貼黏⼟��度�
��油個三⾓形�

跟住�出黎同貼棉�棒����棉�棒�黏⼟度。
 

     語⾔�⼒ UP!

2 歲
⽬�
�

短句
   

� 黏⼟
  、 油

 顔⾊

貼 三⾓
形  、 �

 紙

3 歲⽬��3-4元素句⼦
  我 ⽤ 較� �紙貼 三⾓形 �棉�棒度� 紅⾊ � �⽔度

 

訓練什���



     ���⼒ UP!

幼兒
� (2歲

�上
)

⼩�
⽔�
派對
�

 

 - 利⽤
沖涼

/ ⽔�
 / 沙

灘�
間

-學�
⽤不
同器
⽫盛
�⼀
�⽔

-學�
輕放
⼩�
到⽔
中�
再�
到⽬
�

 

 

⼤個仔 / �� (3歲�上)家中��做�
 

-⽤⼩�巴吹⼩�到⽬�-⼩朋友�想辦法�合頭部、��位置吹⾛⼩�
 

 

觸感經驗! 動作協調! 力度控制!觸感經驗! 動作協調! 力度控制!觸感經驗! 動作協調! 力度控制!

呼吸控制! 動作計劃! 安定情緒!呼吸控制! 動作計劃! 安定情緒!呼吸控制! 動作計劃! 安定情緒!

⼩貼⼠:⼩貼⼠:⼩貼⼠:

在⽔中加上�量的鹽�在⽔中加上�量的鹽�

可��⼩�更易�浮可��⼩�更易�浮
記得檢⾛物品�

做個�功德⼼的
⼩朋友�!

訓練什���



⼩�⾁ UP!
活動1

活動2

活動3

⽤��棒撥動⼩�⽤��棒撥動⼩�⽤��棒撥動⼩�
附�的⽔��⼩�附�的⽔��⼩�附�的⽔��⼩�
�動到⽬���動到⽬���動到⽬��

⽤�三�彈動⼩�⽤�三�彈動⼩�⽤�三�彈動⼩�
去到⽬�去到⽬�去到⽬�

�孩⼦⼀�製作�孩⼦⼀�製作�孩⼦⼀�製作
��⼩���⼩���⼩�

訓練什���




